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I
Na abastanca ou na caréncia, na direcdo ou na subalternidade, na juventude ou na madu-
reza, simplifiguemos e aprendamos a trabalhar.
Emmanuel
(Extraido do livro “Perante Jesus” - Emmanuel)

1
Como possas e quando possas, relaciona as béncgéos que ja recebeste da Nova Revela-
¢ao, reanimando e orientando os irméos do caminho.
Emmanuel
(Extraido do livro “Perante Jesus” - Emmanuel)

11
Lembre-se de que se vocé cultivar a paciéncia, todos 0s prejuizos e desgostos provaveis
da experiéncia terrestre se Ihe fardo mensageiros de béncaos que vocé desconhece.
André Luiz
(Extraido do livro “Recados da Vida” - Autores Diversos)

v
Confie em Deus e confie em vocé mesmo, servindo sempre no amparo aos semelhantes
e cedo voceé reconhecera que carrega, por dentro do proprio coracao, o seu mais belo cantico
de vitodria.
André Luiz
(Extraido do livro “Recados da Vida” - Autores Diversos)

\/
Perdoar e esquecer sdo as duas chaves da paz.
Agar
(Extraido do livro “Irmaos Unidos” - Autores Diversos)

VI
Compreendamos para que sejamos compreendidos.
Meimei
(Extraido do livro “Irmaos Unidos” - Autores Diversos)

VIlI
Muita gente aguarda ingresso no paraiso, olvidando que o Céu pode ser construido para
0 homem na Terra mesmo.
Emmanuel
(Extraido do livro “Refigio” - Emmanuel)



VI
Compaixdo é receita de luz para a ascensdo da alma aos Reinos Divinos.
Emmanuel
(Extraido do livro “Refiigio” - Emmanuel)

IX
Para 0 homem, 0 anjo é o génio que representa a Providéncia Divina e para o animal, o
homem ¢ a forca que representa a Divina Bondade.
Emmanuel
(Extraido do livro “Semeador em Tempos Novos” - Emmanuel)

X
Auxilia os que te seguem 0s passos e guarda, dessa maneira, a certeza de que receberas
em pagamento de paz e luz o concurso daqueles que te antecederam no acesso as culminan-
cias da Vida Maior.
Emmanuel
(Extraido do livro “Semeador em Tempos Novos” - Emmanuel)

XI
Evitar as conversaces inuteis.
André Luiz
(Extraido do livro “Paz ¢ Renovagao” - Autores Diversos)

X1
Mais vale ser enganado que enganar, no trato da vida, porquanto as pessoas enganadas
denotam alma simples e sincera, compreendendo-se que os enganadores andardo embrulha-
dos na sombra a que se empenham toda vez que procurem enevoar a estrada dos semelhan-
tes.
Emmanuel
(Extraido do livro “Paz ¢ Renovagao” - Autores Diversos)

X1
N&o nos despreocupemos da caridade que nos induz ao servico infatigavel no Bem, com
a renuncia as nossas velhas imperfeicoes.
Emmanuel
(Extraido do livro “Vereda de Luz” - Autores Diversos)



X1V
No Banco da Eternidade
Achei um aviso assim:
Perseveranca no bem
Da dividendos sem fim!...
Augusto Linhares
(Extraido do livro “Vereda de Luz” - Autores Diversos)

XV
Vitoria real, segundo
A esséncia da Lei Divina,
Sera vencermos no mundo
A paix&o que nos domina.
Jaks Aboab
(Extraido do livro “Paz e Alegria” - Autores Diversos)

XVI
A vitdria se encastela
Em jardins encantadores,
Mas para chegar a ela
N&o ha caminhos de flores.
Lopes Sa
(Extraido do livro “Paz ¢ Alegria” - Autores Diversos)

XVII
A paz pode passar a residir hoje mesmo em nosso campo intimo.
Basta lhe oferecamos o refligio da compreensao e isso depende unicamente de nos.
Emmanuel
(Extraido do livro “Paz” - Emmanuel)

XVIII
Quanto possivel, asserena-te e aprende a solucionar as proprias necessidades pessoais,
Sem 0 concurso de outros.
Isso ndo quer dizer que se vive, no mundo de hoje, no regime egoistico do “cada qual
para si”.
Acontece que 0 progresso avanca, e mais imperiosa se faz a obrigacdo de atenuar, tanto
quanto possivel, esse ou aquele peso sobre os coragcbes queridos.
Emmanuel
(Extraido do livro “Paz” - Emmanuel)



XIX
Se vocé parar parar de se lamentar, notard que a felicidade esta chamando o seu coracao
para a vida nova.
Andreé Luiz
(Extraido do livro “Sinal Verde” - André Luiz)

XX
Que importa o julgamento menos feliz dos outros a seu respeito, se vocé traz a consci-
éncia tranquila?
Andreé Luiz
(Extraido do livro “Sinal Verde” - André Luiz)

XXI1
E natural que vocé faca invejosos, mas ndo inimigos.
André Luiz
(Extraido do livro “Sinal Verde” - André Luiz)

XXI1
Afaste as palavras agressivas do seu vocabulario.
André Luiz
(Extraido do livro “Sinal Verde” - André Luiz)

XX111
Em qualquer crise da existéncia, conserva a calma construtiva, de vez que 0S n0ssos es-
tados mentais sdo contagiosos e, asserenando 0s outros, estaremos especialmente agindo em
auxilio a n0s mesmaos.
Emmanuel
(Extraido do livro “Gotas de Paz” - Emmanuel)

XXV
A paz em ti sera paz nos outros e todos néds, seja aqui ou além, necessitamos de paz, a
fim de viver fazendo o melhor.
Emmanuel
(Extraido do livro “Gotas de Paz” - Emmanuel)

XXV
Para saber pedir com seguranga, € imprescindivel saber dar.
Emmanuel
(Extraido do livro “Semente” - Emmanuel)



XXVI
O sovina da fortuna amoedada retém pedras, metais e papéis de valor convencional que
a vida substitui na provisao de recursos a comunidade, mas o sovina da alma retém a fonte da
felicidade e da paz, da esperanca e do bom-animo que constitui alimento indispensavel a
prépria vida.
Emmanuel
(Extraido do livro “Semente” - Emmanuel)

XXVII
Um sorriso amigo € a resposta do bom animo e da amizade, refundindo as forcas daque-
le que esta prestes a cair.
Emmanuel
(Extraido do livro “Alma e Luz” - Emmanuel)

XXVIII
Recorda que o Senhor espera por tua boa vontade e por teus bracos, para responder com
a paz e com a esperanca aos que te cercam.
Emmanuel
(Extraido do livro “Alma e Luz” - Emmanuel)

XXIX
Quem sabe o valor das horas
Serve, aprende e segue em paz;
Entre maldades e injurias,
Né&o as conhece, nem faz.
Chiquito de Moraes
(Extraido do livro “Ag¢ao, Vida e Luz” - Autores Diversos)

XXX
No trabalho ndo somente surpreenderds o caminho do aprimoramento proprio, mas i-
gualmente a ginastica do espirito conferindo-te sustentacdo e seguranca.
Emmanuel
(Extraido do livro “Acéo, Vida e Luz” - Autores Diversos)

XXXI
Se procuras ensejo para realizar-te, em matéria de paz e felicidade, age e serve sempre.
Emmanuel
(Extraido do livro “Urgéncia” - Emmanuel)



XXXII
Enfim, para ganhar a paz, toma o amor ao préximo por legenda da prépria vida.
Emmanuel
(Extraido do livro “Urgéncia” - Emmanuel)

XXX

Expressiva a decisdo de Jesus, lavando os pés dos discipulos.

Lembremo-nos, pois, do ensinamento sublime e lavemos os pés uns dos outros, com a
béncdo da humildade, no siléncio do amor puro que tudo compreende, tudo suporta, tudo
santifica e tudo cré, porquanto apenas tolerando e entendendo a poeira e o lodo que ainda
repontem dos caminhos alheios, é que redimiremos 0s nossos, atingindo a verdadeira paz.

Emmanuel
(Extraido do livro “Encontro de Paz” - Espiritos Diversos)

XXXIV
Reconhecer - mas reconhecer mesmo - que trabalhando e servindo estamos, acima de
tudo, cooperando em favor de nds proprios.
André Luiz
(Extraido do livro “Encontro de Paz” - Espiritos Diversos)

XXXV
Fomos feridos nas tarefas cotidianas? Saibamos esquecer as ofensas do companheiro
que ainda ignora as consequéncias do mal.
Batuira
(Extraido do livro “Béngdos de Amor” - Autores Diversos)

XXXVI
N&o olvides que o trabalho
E fonte de paz e luz,
Jamais te esquecas, meu filho,
Que teu modelo é Jesus.
Casimiro Cunha
(Extraido do livro “Béngaos de Amor” - Autores Diversos)

XXXVII
Se desejamos a paz com a natureza, procuremos agir com ela dentro do equilibrio com
que somos por ela beneficiados.
Emmanuel
(Extraido do livro “Esperan¢a e Luz” - Autores Diversos)



XXXVIII

Se desejamos obter a paz com os inimigos, abencoemos todos eles como ansiamos ser

por eles abengoados.

Emmanuel

(Extraido do livro “Esperanca e Luz” - Autores Diversos)

XXXIX
Quem te enviou ao trabalho da Terra esta observando o teu esforco.

(Extraido do livro “Luz no Caminho”

XL
A vida é um cantico em todos os lugares.
Cada ser é uma nota da Sinfonia Universal.
Nao firas a harmonia com a maldade ou com o lamento.

(Extraido do livro “Luz no Caminho”
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